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Pokarm pingwinów na Wyspie Króla Jerzego, Szetlandy Południowe

A b s t r a c t .  Young Gentoo penguins Pygoscelis papua and Chinstrap penguins P . antarctica 
received food twice a day and Adelie penguins P . adeliae once. The basic food of chicks con­
sisted of krill and th a t of adult birds of krill and fish. In periods when Euphausia  was no t 
easily available some differences appeared in food composition between sym patric species of the 
genus Pygoscelis. They resulted not only from the  morhpo-ecological predispositions of the 
birds b u t also from the  different feeding grounds and circadian rhythm s. The feeding areas 
of Gentoo and Chinstrap penguins were m ostly situated  a t a distance of 5— 15 km  and those 
of Adelie penguins up to 40 km from the colony. The average weight of the daily food ration  
of adults was: Gentoos — 750— 850 g, Chinstraps — 450—550 g, Adélies 550— 650 g and M aca­
ronis — 650— 750 g. Young Gentoos received 55— 1050 g of food in  various periods of growth, 
Adélies 48—608 g and Chinstraps 43— 764 g. An ind irect influence of food on the survival 
of chicks was exerted by the selective pressure of Stercorarius skua lonnbergi in relation to  the  
chicks of lower body weights.
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STRESZCZENIE

Badania prowadziłem na Wyspie Króla Jerzego (Południowe Szetlandy) 
od 5 X II 1978 roku do 16 II  1979 roku oraz od 10 X II 1979 roku do 14 II I  
1981 roku. W celu ustalenia dobowego rytmu żerowania oraz tras i areałów żero­
wiskowych zaobrączkowałem 3 tys. pingwinów. Skład pokarmu oraz jego masę 
zebrałem z osobników zabitych, poddanych działaniu emetyku (winian amonu) 
oraz płukaniu żołądków. Próby dotyczące masy pokarmu uzupełnione zostały 
materiałami z ważenia ptaków. Ptaki dorosłe ważyłem przed ich wyjściem do 
morza i po powrocie z łowiska. Ocena masy pokarmu młodych wykonana tą  
metodą dotyczyła osobników, które wychodziły już z gniazd; ważenie odbywało 
się przed karmieniem i po jego zakończeniu. Materiały uzyskane od młodych do 
15 dnia życia zebrałem z prób, które pochodziły z przewiązek okołoszyjnych. 
W tym okresie życia pokarm podawany był przez osobniki rodzicielskie w od­
dzielnych pakietach w dużych odstępach czasu. Dobową rację pokarmową dla 
tych młodych obliczyłem z przemnożenia średniej masy jednego pakietu oraz 
średniej liczby karmień w ciągu doby.

W okresie poprzedzającym wykluwanie się młodych oraz w okresie polęgo- 
wym pingwiny odżywiały się nieregularnie ( J a b ł o ń s k i  in press b). W okresie 
karmienia młodych dorosłe P. papua i P. antarctica żerowały 1 raz dziennie, 
a młode otrzymywały pokarm od obu osobników rodzicielskich. Dorosłe P. 
adeliae odżywiały się co drugi dzień do czasu wyjścia młodych poza gniazdo, 
a w następnych etapach rozwoju młodych codziennie. Młode adele otrzymywały 
pożywienie 1 raz w ciągu doby. Wymienione gatunki reprezentowały odmienny 
rytm dobowej aktywności żerowiskowej (ryc. 2, 3, 4). Areały łowcze P. papua 
i P. antarctica zlokalizowane były najczęściej w odległości 5—15 km od kolonii, 
a P . adeliae powyżej 40 km. Należy sądzić, że zróżnicowanie rytmu dobowego 
oraz oddalenie łowisk od kolonii uwarunkowane było odmiennym pochodzeniem 
gatunków. Gatunki o pochodzeniu subantarktycznym (tj. P. papua i P . antarcti­
ca) mogą w areale swojego zasięgu żerować bliżej kolonii ze względu na małe 
zalodzenie morza. Kolonie ptaków o pochodzeniu kontynentalnym (jak P. 
adeliae) oddziela natomiast na początku lata rozległy pas lodu od otwartej
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wody (10—20 km, wyjątkowo 97 km). W takich warunkach zmiana 
osobników rodzicielskich w ciągu kilkunastu godzin jest niemożliwa. Główne 
areały łowcze pingwinów zasiedlających Zatokę Admiralicji znajdowały się 
w Cieśninie Bransfielda. Lokalizacja tych areałów ulegała zmianie w zależności 
od nanoszenia kryla przez prądy morskie w kierunku zachodnim. Długość 
kryla wzrastała od wiosny do zimy (ryc. 7—18), ale na początku lata pingwiny 
łowiły wybiórczo dorosłe formy kryla, ponieważ zawierały one więcej lipidów. 
W okresach, kiedy kryla było mało lub był on trudno dostępny, dało się zauważyć 
przypadki zróżnicowania jego długości w pokarmie poszczególnych gatunków. 
Nie należy jednak sądzić, aby spowodowane to było działaniem subtelnych me­
chanizmów izolujących, które ujawniały się wskutek konkurencji międzyga- 
tunkowej. Ponadto próby pokarmowe pobrane w czasie tych samych dni w róż­
nych areałów łowczych wykazały, że w tych samych areałach pingwiny różnych 
gatunków zjadały kryla o zbliżonej długości. Stwierdzone zróżnicowanie wy­
miarów kryla z żołądków pingwinów spowodowane było eksploatacją różnych 
skupień skorupiaków w odmiennych areałach łowczych.

W okresach obfitości i dostępności kryla stanowił on podstawowy pokarm 
wszystkich gatunków. W takich okresach zróżnicowanie między trzema sym- 
patrycznymi gatunkami z rodzaju Pygoscelis było niewielkie, a długość kryla 
zbliżona. W okresie niedoboru kryła w zasięgu penetracji pingwinów ujawniły 
się dopiero predyspozycje do zdobywania pokarmu zastępczego (głównie ryb), 
dzięki istnieniu odmiennych zwyczajów żerowiskowych oraz odmiennej morfo­
logii. Dobowe racje pokarmowe dorosłych nie ulegały większym wahaniom 
w następujących po sobie latach, pomimo znacznego zróżnicowania wagowego 
poszczególnych składników pożywienia (tab. IX, X, XI). Znacznie większe 
różnice uwidoczniły się natomiast w poszczególnych okresach fenologicznych. 
Szczególnie wyraźne różnice w masie dobowej racji pokarmu istniały w okresach 
poprzedzających pierzenie, po zmianie piór oraz po okresie długiego przebywania 
na lądzie w czasie zajmowania kolonii. Na podstawie własnych materiałów 
oraz danych z piśmiennictwa (tab. XXIV) można przyjąć, że przeciętna masa 
racji dobowej z różnych okresów fenologicznych mieści się w przedziale 750— 
-—850 g dla P. papua, 550—650 g dla P. adeliae, 450—550 g dla P. antarctica 
oraz 650—750 g dla E. chrysolophus. R óżnice w dobowych racjach pokarmu 
młodych powyżej 15 dnia życia w następujących po sobie latach były wyższe 
niż u dorosłych. Można przypuszczać, że kryl był niezbędnym pokarmem dla 
młodych w okresie wzrostu i dlatego w okresach jego niedoboru osobniki ro­
dzicielskie nie łowiły w większej ilości pokarmu zastępczego. Ze względu na 
ograniczony czas łowienia, porcje pokarmu w okresach niedoboru kryla były 
mniejsze. Oprócz zmian masy racji dobowej w następujących po sobie sezonach 
lęgowych, uwidoczniły się też różnice w masie tych racji w poszczególnych 
dniach. Można przypuszczać, że spowodowały to odmienne warunki łowienia 
kryla. Średnia racja pokarmu młodych adeli z dużych grup lęgowych była niższa 
niż z grup małych, w których pingwiny gnieździły się w mniejszym zagęszczeniu 
(tab. XIX). Zjawisko to uwarunkowane było wojowniczością adeli, a zwłaszcza
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osobników nielęgowych lub tych, które utraciły lęgi. T e wojowniczo nastawione 
osobniki zostały określone przez L e w ic k a  (1914), S l a d e n a  (1955) i S a p in -  
- J a l o u s t k e  (1955) mianem “Hooligan cocks”. W miarę wzrostu zagęszczenia 
gniazd i dystansu dzielącego krawędź kolonii od jej wnętrza wzrastała liczba 
walk, w czasie których najedzone osobniki wypluwały część pokarmu przezna­
czonego dla młodych. Według opinii B e s h i b a  (1970), niedożywienie powoduje 
zmiany w rozwoju mięśni piersiowych. Należy sądzić, że niedożywione osobniki 
w okresie pelagicznego okresu życia będą bardziej narażone na ataki ze strony 
drapieżników. Pośredni wpływ pokarmu na przeżywanie młodych ujawnił się 
wyraźnie jeszcze w okresie przebywania młodych na lądzie. Skua chwytały 
bowiem selektywnie dorastające młode o mniejszej masie ciała (tab. XXI). 
Przytoczone materiały upoważniają do stwierdzenia, że w warunkach polarnych 
istnieje inny mechanizm działania pokarmu jako czynnika ograniczającego 
liczebność młodych niż w strefie klimatu umiarkowanego. Na skutek większej 
dostępności pokarmu w rejonach polarnych uwidacznia się tam tylko jego po­
średnie oddziaływanie przez selektywną rolę drapieżników. W klimacie umiarko­
wanym presja drapieżników jest mniejsza, ale mniejsza jest też dostępność 
zasobów pokarmowych. W takich sytuacjach pokarm wpływa bezpośrednio 
na przeżywalność młodych (L a c k , 1947 ; L o o c k ie , 1955; Ru s ta m o v , M u s ta f a e v ,  
1958; O w e n , 1959; Ru s ta m o v , 1959; T e n o v u o , 1963; M eb s, 1964; R ia b o v , 
1970).
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Plate X II

Feeding of the young Pygoscelis adeliae
Phot. 1. Young taking first morsels of food from the edge of the beak of its parent 
Phot. 2. Young taking last morsel of food by putting its head into the gullet of its parent

Phot. B. Jabłoński








